Ajanlott:
Mozgasszevi
panaszok és tulsuly
eseteén.
Minden korosztaly
szamara,

noknek es

ferfiaknak egyarant

e

el

ViZi to rna Kiméletesen

fokozza az iziiletek

AQ UAFITNESS mozgékonysagat

V1 :7 * )RI 7:7 A,j
): 8.45,

Javitja az eronléetet

és a koordinaciot
CSUTORTOK: 19.00

PENTEK:8.45

- - Fokozza a ver- és a
A NADAS TO PARK HOTEL ST
**EEFSUPERIOR

HETFO: 10.15 ES 17.00
SZERDA: 17.00
CSUTORTOK: 17.00

BEJELENTKEZES ES BOVEBB

Erositi és nyujtja az
izomzatot

INFORMACIO: A RENDSZERESEN
+36 30/351-7011-ES VEGZETT TESTMOZGAS
TELEFONSZAMON ELENGEDHETETLEN RESZE
FACEBOOK CSOPORT: AZ EGESZSEGES
AQUAFITNESS MONOR Bk
AQUAFITNESS NADAS WELLNESS GYERE ES TORNAZZ

VELUNK!



